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La Mission Bretonne TaV présente :  

Le festival  

« Contes et mer veillent » 

Kontadennou Ha Marvailhoù 

Révassrill d’merveillance  

Sous la vague, par les forêts ou par les brumes, des spectacles de  

contes portés par le grand vent des mondes celtes… 

 

          Copyright : Alain BENEDICTUS 
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La Mission 

Bretonne TaV*, 

un lieu qui 

conte.  
 

 
 
 
Depuis plus de soixante ans, 
la Mission Bretonne TaV 
est un des acteurs essentiels 
de la promotion et de la 
diffusion de la culture 
bretonne sur Paris et la 
région parisienne.  En plus 
des ateliers de danse, de 

langue bretonne, de chant, de musique, de conte, et de 
son implication extrêmement active dans 
l’organisation de la plupart des événements bretons 
importants de la région parisienne, beaucoup 
d’artistes  ont débuté leur carrière à la Mission. Tous 
les groupes et artistes renommés de la sphère 
bretonne s’y sont produits au moins une fois et la 
Mission est devenue un lieu de référence pour tout 
artiste breton. Les conteurs, bien sur, n’ont pas 
dérogé à la règle. De Gwendal ar Floc’h qui y a 
commencé sa carrière, en passant par Alain Le Goff, 
Fiona Mc Leod, Jude Le Paboul, Lucien Gourong, 
Anne Le Merdy, Patrick Caudal, Jean Kergrist, Jean 

Louis Le Craver, Muriel Desfontaine, Patrick Ewen, 
Claire Landais… tous sont venus à la Mission 
Bretonne y raconter leurs histoires pour le plus grand 
bonheur des spectateurs.  
Mais si les chanteurs et musiciens ont toujours 
sollicité la Mission Bretonne pour s’y produire, le 
lien avec les conteurs, au fil des ans, c’est quelque 
peu distendu.  
C’est pour renouer, à la fois avec la mémoire de la 
Mission Bretonne et un des éléments essentiels de la 
culture bretonne, que le conte a été rétabli dans 
l’enseignement et  la programmation de celle-ci, avec 
en point d’orgue, la création pour la saison 2009-
2010 du festival Contes et Mer Veillent.  
Si la création de ce festival était une véritable 
gageure, le succès rencontré a dépassé toutes nos 
espérances, tant au niveau des grands conteurs qui ont 
accepté de venir,  que du nombre de spectateurs que 
nous avons accueillis.  
L’année dernière, le festival a eu le plaisir de 
recevoir : Rémy Cochen,  Loig Pujol, Martine 
Mangeon, Jean Pierre Mathias, Fiona MacLeod, 
Fabienne Morel, Vassili Ollivro,   et Amandine 
Poivre.  Cette année, nous vous offrons une 
programmation différente, mais d’égale qualité et qui 
saura charmer toutes les oreilles présentes.  
Cette programmation, vous la découvrirez dans les 
pages qui suivent. Je suis sur qu’elle vous donnera 
envie de nous rendre visite.  
Bonne lecture,  
A galon (de tout cœur en breton),  
Alain BENEDICTUS 
*Mission Bretonne Ti ar Vretonned (La maison des 
bretons) 
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Ils ont conté  

à la Mission  

Bretonne TaV : 
Alain Benedictus 
Alain Le Goff 
Amandine Poivre 
Anne Le Merdy 
Annie Kiss 
Claire Landais 
Claude Mastre 
Fabienne Morel 
Fiona Mc Leod 
François Vincent 
Gigi Bigot 
Gwendal Ar Floc’h 
Jean Kergrist 
Jean Louis Le Craver 

Jean Pierre Mathias 
Jude Le Paboul 
Loig Pujol 
Lucien Gourong 
Martine Mangeon 
Michel Hindenoch 
Muriel Desfontaine 
Vassili Ollivro 
Patrick Caudal 
Patrick Ewen 
Paul Nehr 
 Cochen 
Stéphane Kneubhuler 
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Le 8 octobre 2011  

Melissa BAKER 

« Contes à vous dévorer » 

 

 

Depuis les ogres 
ɹʄʂʀʄÜɰʄʇ ɻɾʄɿʂ 
nous redoutons 
une fin aussi 
terrible que 

ɳÜ˟ʃʁɴ ɼɰɽɶ˞. ɢɰɸʂ ɸɲɸ, ɸɻ ɽɴ ʂÜɰɶɸʃ ɿɰʂ ɳɴ ɲɾɽʃɴʂ 
ʃʁɰɳɸʃɸɾɽɽɴɻʂ. ɞɽʅɴɽʃ˞ʂ ˕ ɿɰʁʃɸʁ ɳÜʄɽ imaginaire aussi 
˞ʃɾʄʁɳɸ ʀʄÜ˞ʃɾɽɽɰɽʃ, ɲɴʂ ɲɾɽʃɴʂ ɻ˕ ʅɾʄʂ ɻɰɸʂʂɴʁɾɽʃ 
entre la terreur et le rire. Histoires sensuelles, 
terribles, avec un brin de cruauté délicieuse. Venez 
ʁɴɳ˞ɲɾʄʅʁɸʁ ɻɰ ɿɴʄʁ ɳÜ˟ʃʁɴ ɳ˞ʅɾʁ˞ !  

 
Mélissa Baker 
 

Fruit de l’union improbable d’une montagnarde du 
Kentucky et d’un rebelle irlandais, je me suis retrouvé 
dans une enfance bariolée de contes. J'ai grandi dans 
une maison hantée par Jesse James, entourée d’une forêt 
balayée par les sorcières Pungo, au bord de la baie de 
Chesapeake aux États-Unis. On croyait entendre les 
chansons des Indiens Mattaponi au-dessus des flots... 

La musique country le disputait aux danses irlandaises ; 
les côtes de l’Irlande, avec leurs arbres agenouillés par 
le vent et voilés de brumes, défiaient dans mon 
imaginaire la chaleur torride au parfum magnolia de la 
terre du Sud. Dans mon cœur d'enfant, les contes 
familiaux s'enchevêtraient de façon étrange, mais une 
chose, déjà, m'apparaissait certaine : « le plus qu’on en 
rajoute le mieux que c’est ».  

Aujourd'hui, je suis conteuse comme mon père, membre 
de Aos Scéal Eireann (les Conteurs d’Irlande) et 
maintenant conteuse en France... Mais pas toute seule ! 
Jesse James, les sorcières de Pungo et les Mattaponi 
m’accompagnent, ainsi que les Silke-Sirènes, le Bean 
Sidhe et les fées de Tir Na Nog ! 
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Le 12 NOVEMBRE 2011 

Elisabeth CALANDRY 

Nathalie BERBAUM 

« La danse des pois et  autres histoires  

fantastiques de Bretagne »

 

 

   
 
A ɿɰʁʃɸʁ ɳɴ ɻÜɰɳɰɿʃɰʃɸɾɽ 
ɳÜʄɽɴ ɿɾɸɶɽ˞ɴ ɳɴ ɻ˞ɶɴɽɳɴʂ 
choisies parmi les cent 
vingt trois retranscrites 
par Anatole Le Braz, la 
conteuse et la musicienne 
vous emmènent dans la 

plus grande simplicité, en ce qui concerne la mise en 
scène, sur des rivages où le suspens et le mystère sont 
de rigueur. 
ß ɚɽ ɗʁɴʃɰɶɽɴ ɻɰ ɿɴʂʃɴ ʁɴʂʂɴɼɱɻɴ ˕ ʄɽɴ ʅɸɴɸɻɻɴ ʀʄɸ ɰ 
ɱɴʂɾɸɽ ɳÜɰɸɳɴ ɿɾʄʁ ʃʁɰʅɴʁʂɴʁ ɻɰ ʁɸʅɸ˝ʁɴ, ɻɴ ɲɰɿɸʃɰɸɽɴ 
ɾʁɿɷɴɻɸɽ ˞ɿɾʄʂɴ ɻɰ ɵɸɻɻɴ ɳʄ ʁɾɸ ɳÜɖɽɶɻɴʃɴʁʁɴ, ɻɴʂ 
revenants vous portent sur leur dos et bercent les 
enfants, les miroirs pleurent, les pois dansent et le 
ɲɷɴɼɸɽ ɳʄ ɥɰʁɰɳɸʂ ɿɰʂʂɴ ɿɰʁ 99 ɰʄɱɴʁɶɴʂß 

 
Elisabeth Calandry, conteuse 
 

Je vis dans les Alpes, entre Dauphiné et Savoie, là où  
Charles Joisten a fait au 20ième siècle une collecte de 
contes populaires et de récits fantastiques fabuleuses : 
c'est de ce répertoire populaire que je m'inspire la 
plupart du temps. Mais depuis 25 ans je passe aussi 
quelques semaines par an à raz de l'eau, généralement 
dans les Côtes d'Armor ou le Finistère, avec, toujours 
à portée de main « La légende de la mort » d'Anatole 
Le Braz. La mort, les pirates, les naufrages et l'amour, 
des leçons de vie dont je ne me lasse pas. 
La collaboration avec la  musicienne Nathalie 
Berbaum, complice depuis 2006, s'imposait pour ce 
répertoire. Son jeu tout en délicatesse me permet d'en 
dire moins pour que le public puisse, lui,  se faire un 
film en quatre dimensions. 
 
 
 

 
Nathalie Berbaum, musicienne 
 
Violoniste formée au conservatoire, un détour par 
l’audiovisuel me ramène à la musique. Je redécouvre 
alors le son de mon violon pour une autre approche 
de la musique, détachée de son carcan. De rencontres 
en écoutes, la musique devient une école de 
l’exigence, liberté trouvée dans l’exploration de 
l’univers musical, avec une soif d’expériences 
nouvelles. C’est en 1997, à travers la création du 
groupe Kordévan, qui fonctionne en écriture 
collective, que je trouve un espace privilégié pour 
développer mes rêves musicaux. Les notes sont des 
arômes, ce sont la délicatesse et la fragilité qui me 
portent. Jouer avec une conteuse fait partie de cette 
exploration. A ses côtés, la musique et le chant 
retrouvent leur fonction de compagnons des actes de 
la vie quotidienne : berceuse, rêverie d’une ballade, 
diableries de la danse…..et autres sortilèges. 

CD aux éditions Oui-dire. Extraits du CD et site internet : 

http://www.oui-dire  

editions.com/spip.php?page=article_popup&id_article=292 

www.myspace.com/calandry-et-berbaum 
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Le 10 Décembre  2011  

Michel CORRIGNAN 

« Il est fort ton café »

 

  

Remungol ! Petit village du 
centre Bretagne au milieu du 
vingtième siècle, quelques 
années après la guerre. 
Campagne silencieuse, 
ɻÜ˞ɻɴɲʃʁɸɲɸʃ˞ ɽÜɴʂʃ ɿɰʂ ɴɽɲɾʁɴ 
arrivée, les voitures et les 
tracteurs sont rares et en 

quelques années tout va basculer, le monde va 
changer. Le conteur part à la recherche de ses 
ʂɾʄʅɴɽɸʁʂ ɳÜɴɽɵɰɽɲɴ, ɿɴʄɿɻ˞ʂ ɳɴ ʂɲ˝ɽɴʂ ɳɴ ɻɰ ʅɸɴ ɳɴ 
là-bas. ɞɻ ʁɴɳɾɽɽɴ ʅɸɴ ˕ ʃɾʄʂ ɻɴʂ ɿɴʁʂɾɽɽɰɶɴʂ ʀʄÜɸɻ ɰ 
côtoyés : la ravaudeuse, le pochtour ou clochard, 
ɻÜ˞ɿɸɲɸ˝ʁɴ, ɢɾɽʂɸɴʄʁ ɻɴ ɘɾɼʃɴß ɘɴʂ ʂɾʄʅɴɽɸʁʂ, ʁ˞ɲɸʃʂ 
entɴɽɳʄʂ, ɿɰʂʂ˞ʂ ɰʄ ɵɸɻʃʁɴ, ʃʁɰɽʂɵɾʁɼ˞ʂ ɳɰɽʂ ɻÜɰʁ˩ɼɴ 
ɳɴ ɻɰ ʅɰɿɴʄʁ ɳɴ ɲɰɵ˞, ʅɸɴɽɽɴɽʃ ɽɾʄʂ ɳɸʁɴ ʀʄÜɷɸɴʁ ɿɴʄʃ 
ʁɴʂʂɴɼɱɻɴʁ ˕ ɰʄɹɾʄʁɳÜɷʄɸ ɾʄ ˕ ɳɴɼɰɸɽ. 

ɥɻʄʂɸɴʄʁʂ ɵɾɸʂ, ɹÜɰɸ ʅɾʄɻʄ ɻɴʂ ɻɰɸʂʂɴʁ ʂʄʁ ɻɴ ɱɾʁɳ ɳʄ 
ɲɷɴɼɸɽ ; ɸɻʂ ɼÜɰʃʃɴɽɳɴɽʃ ʃɾʄɹɾʄʁʂ ɰʄ ʃɾʄʁɽɰɽʃ ʂʄɸʅɰɽʃ. 
ɘÜɴʂʃ ʀʄÜɸɻʂ ɾɽʃ ʀʄɴɻʀʄɴ ɲɷɾʂɴ ˕ ɳɸʁɴ : ɰʄɹɾʄʁɳÜɷʄɸ ɹɴ 
suis prêt à vous les raconter.  

Michel Corrignan 

Je suis né au milieu du siècle dernier, dans une petite 
ferme de la campagne morbihannaise. Il n’y avait pas 

encore l’électricité mais des chemins creux, des 
veillées les soirs d’hiver. Témoin sans nostalgie d’un 
monde révolu, c’est tout naturellement que je me sens 
porteur d’une tradition bretonne. Ma culture je l’ai 
confronté à d’autres : autres personnes, autres 
régions, autres pays et elle s’est enrichie de toutes ces 
différences. J’ai été animateur, j’ai travaillé la terre, 
fait pousser des légumes et des fleurs et puis… le 
vieux désir qui sommeillait en moi s’est fait réalité et 
j’ai eu envie de conter. Pour moi, le conte est un récit 
qui n’a pas d’auteur, pas de lieu, pas d’époque. Il est 
unique, il appartient à celui qui le dit, à celui qui 
l’entend. Chacun y met ses images, ses désirs, ses 
rêves. Il interroge, éclaire, fait rire ou pleurer. 

C’est ce que je partage depuis quinze ans avec tous 
ceux qui ont envie d’entendre dans les écoles, les 
bibliothèques, les centres culturels, les festivals, les 
hôpitaux, les forêts, les chemins… 

Et bientôt avec vous ! 
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Le 14 janvier 2012   

Claire LANDAIS 

« Va, va , va le magnifique » 

Récits de vie de Bretagne et paroles contemporaines.  

 

  

Des histoires qui parlent de 
Michel qui poussait comme un 
ɷɰʁɸɲɾʃ ʅɴʁʃ, ɳÜɝ˞ɻ˝ɽɴ ɨɰʄʅɰɶɴ 
qui était triste, de Denise qui 

aimait les voyages, de Pierre-Marie-Julien qui 
travaillait dans une mine de fer parce que ses 
ɰɽɲ˟ʃʁɴʂ ˞ʃɰɸɴɽʃ ɵɾʁɶɴʁɾɽ, ɳÜɚɳɾʄɰʁɳ ʀʄɸ ʂÜɴʂʃ ɼɰʁɸ˞ 
quatre fois, de Geneviève qui a eu 20 ans, de 
ɛɴʁɽɰɽɳ, ɳÜɝɴɽʁɸɴʃʃɴ, ɳɴ ɛʁ˞ɳ˞ʁɸʀʄɴ, ɳɴ ɟɴɰɽ-Pierre, 
de Marie-ɖɽɽɸɲɺ, ɳÜɚɻɸɰ... 
de moi, de nous, de vous ? 
 
Des paroles cɾɽʃɴɼɿɾʁɰɸɽɴʂ ʀʄɸ ɽɾʄʂ ɳɸʂɴɽʃ ʀʄÜ˕ 
chaque génération, on peut ajouter sa pierre, comme 
on construit des cairns qui servent de repères à ceux 
qui viennent ensuite.  

Claire Landais 

Une balle de nuit, une balle de jour, une balle à 
l’endroit, une balle à l’envers, une balle pour rire, une 
balle pour pleurer. Ce spectacle est un tissage entre 
mon expérience de conteuse et ma présence 
clownesque, entre les récits de vie de mes ancêtres 
bretons et de brefs récits de la vie contemporaine. 
Ma lanterne de clown dans les yeux, une formule 
magique qui guérit tout dans le cœur, je traverse les 

tempêtes, la folie, les amours, les drames, les 
bonheurs, les secrets, les espoirs et les noms de ceux 
qui m’ont précédée. Leurs vies ressemblent à un long 
conte merveilleux qui se réécrit à chaque génération 
dans l’espoir de trouver le Château où la Belle 
transformera la Bête, où la Bête donnera sa vraie 
place à la Belle. 
 
La double structure de l’ADN garde la vie, porte les 
codes des structures qui nous fondent avec nos forces 
et nos faiblesses, nos cheveux bouclés et nos 
boiteries. D’autres structures se transmettent plus 
discrètement. Et si nos vies, nos actes pouvaient 
redonner à travers le temps le bon qui a manqué à 
ceux qui nous ont précédés, et si cette bonté pouvait 
guérir un peu de ce que nous portons d’eux 
aujourd’hui et que nous transmettons à ceux de 
demain… C’est le défi de ce spectacle. 
 
Nos ancêtres dorment sous la terre. Ils vivent 
aujourd’hui en nous. Je les salue ! 
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Le 11 Février 2012   

Patrick Caudal 

Récit et bodhrán   

Birgit YEW  

Violoncelle et chant  

« L'Exil des Fils 

d'Uisliu» 

  

  

 « Ô femme de 
Fedilmid, / Dans le 
berceau de ton 
ventre, / CÜɴʂʃ ʄɽɴ 

fille qui crie ! / Doux pétales sont ses joues / Blonds 
ses cheveux, verts ses yeux, / Et de neige est son 
sourire. / Sa beauté incomparable / Sera jalousée des 
Reines. / Elle se fera aimer / des rois comme des 
héros ! ɟɰɼɰɸʂ ɻɰ ɩɴʁʁɴ ɳÜIrlande / ne portera son 
égale !... 

Beau fruit né de cette femme /, Oɽ ʃÜɰɿɿɴɻɻɴʁɰ 
Deirdre. / Dans la langue des Gaëls, / Ton nom 
signifie douleur. / Enfant du destin, pour toi / 
SÜɴɽɵʄɸʁɾɽʃ ɻɴʂ ɵɸɻʂ ɳÜɪɸʂɻɸʄ ! / Trahison, violence, 
crime, / À Emuin tu sèmeras, / La ville aux trois 
beaux palais, / Cɰɿɸʃɰɻɴ ɳɴ ɻÜɪɻʂʃɴʁ. ʱ 

ɡÜɚʇɸɻ ɳɴʂ ɵɸɻʂ ɳÜɪɸʂɻɸʄ, ʁ˞ɲɸʃ ʃɸʁ˞ ɳÜʄɽɴ ʅɰʂʃɴ ˞ɿɾɿ˞ɴ, 
ɻɴ ɘʈɲɻɴ ɳÜɪɻʂʃɴʁ, ɴʂʃ ʄɽ ʅ˞ʁɸʃɰɱɻɴ ɼɾɽʄɼɴɽʃ ɽɰʁʁɰʃɸɵ 
de la culture irlandaise. Il a été célébré par les poètes 
ɳɴ ɻÜɞʁɻɰɽɳɴ ɰɽɲɸɴɽɽɴ comme moderne, des antiques 
bardes à W. B. Yeats ou J. M. Synge. 

ɖ ɲɰʄʂɴ ɳɴ ɻÜɰɼɾʄʁ ʃʁɰɶɸʀʄɴ ɳɴ ɻɰ ɱɴɻɻɴ əɴɸʁɳʁɴ ɿɾʄʁ 
le héros Noisiu, bannissements, vengeances et 
combats sans merci vont ébranler puis embraser le 
ɧɾʈɰʄɼɴ ɻÜɪɻʂʃɴʁ. 

Fruit d'un patient travail au fil de plusieurs années, 
cette version de L'Exil des Fils d'Uisliu est unique, 
recomposée à partir de multiples manuscrits anciens, 
dans un esprit mêlant les techniques bardiques de 
ɻÜɞʁɻɰɽɳɴ ɰɽɲɸɴɽɽɴ, aux ɴʇɸɶɴɽɲɴʂ ɳÜʄɽɴ ɿɰʁɾɻɴ 
moderne dans sa musicalité. 

Au récit et au son du bodhrán de Patrick CAUDAL, 
Birgit YEW a tissé son chant et la voix envoûtante de 
son violoncelle. Un violoncelle devenu celtique, 
jouant jigs, reels et ballades gaéliques - deux 
présences, deux instruments, deux voix en 
résonance...  Et quoi de plus naturel ? Car L'Exil des 
Fils d'Uisliu est aussi bien histoire d'amour 
qu'histoire de guerre, histoire d'homme qu'histoire de 
ɵɴɼɼɴ. ɚɻɻɴ ɴʂʃ ɻɴ ɲʁɸ ɳÜʄɽ ɰɼɾʄʁ ɵɾʄ, ʄɽ ɳ˞ɵɸ ˕ ɻɰ 
censure des lois et à la violence des armes Ù un cri si 
poignant et ɸɽʃɴɼɿɾʁɴɻ ʀʄÜɸɻ ɰ ʃʁɰʅɴʁʂ˞ ʃɴʁʁɴʂ, ɼɴʁʂ ɴʃ 
ʂɸ˝ɲɻɴʂ ɿɾʄʁ ɿɰʁʅɴɽɸʁ ɹʄʂʀʄÜ˕ ɽɾʄʂ. 

Patrick Caudal et Birgit Yew 

Breton de souche, Patrick CAUDAL fréquente 
assidûment les cultures celtiques depuis sa jeunesse, 
et les met en bouche conteuse depuis 1996. Joueur de 
bodhrán (percussion irlandaise), amateur de chant et 
de danse traditionnelle bretonne et irlandaise, il a 
vécu dans l’archipel britannique, et aime à marier les 
chants et rythmes de Bretagne et d’Irlande à ses 
récits. 

Du conte à la musique, le chemin de Patrick 
CAUDAL a fini par rencontrer celui de Birgit YEW, 
compositrice arrangeur, chanteuse et violoncelliste de 
grand talent. Son violoncelle tantôt flûte, gumbri, 
harpe, cornemuse, cri de la baleine ou de l’humain, 
en fusion avec la voix, nous fait voyager dans un 
monde sans frontières, par une musique 
contemporaine du fond des âges.  

Ensemble, ces deux artistes aiment à dire, 
jouer et chanter la poésie des récits celtiques, passés 
ou présents, populaires ou savants. 



 

Mission Bretonne TaV 22 rue Delambre 75014 Paris 01 43 35 26 41. Métro : Edgar Quinet, Vavin, Gaieté, Montparnasse 
 

http://mission-bretonne.blogspot.com 
http://tav.trad.org 

 

9 

Le 10 Mars 2012  

Anne DELENN 

« L’amour en proie » 

 

 
 
ɖɼɾʄʁ, ɶɻɾɸʁɴ ɴʃß 
Initiations, magies, 
luttes, trahisons. Les 
ʂ˞ʁɸɴʂ ʃ˞ɻ˞ʅɸʂ˞ɴʂ ɽÜɾɽʃ 
rien inventé. 
ɡÜ˞ɿɸʂɾɳɴ ɳɴʂ ʥ Quatre 
Branches du Mabinogi » 
que présentera Anne est 
tout aussi trépident. 

ɟʄʂʃɴ ʀʄɴɻʀʄɴʂ ɹɴʄʇ ɳÜɾɼɱʁɴ ɴʃ ɳɴ lumières un peu 
plus subtiles ʂʄʁ ɻÜ˗ɼɴ ɳɴʂ ɵɴɼɼɴʂ, ɳɴʂ ɷɾɼɼɴʂ ɴʃ 
des autres, se mouvant dans leur destinée sans 
concessions. 
 
Et après ? 
Après ? ɚʃ ɱɸɴɽ ɳÜɰʄʃʁɴʂ ɷɸʂʃɾɸʁɴʂ ɳɴ ɲɷɰʂʂÜɲʚʄʁ 
seront à  débusquer. 
 
ɗɾɽ ɳÜɰɲɲɾʁɳ, ɿɾʄʁ ɲɴɻɻɴʂ ɴʃ ɲɴʄʇ ʀʄɸ ɰɸɼɴɽʃ ʂɰʅɾɸʁ 
où ils mettent les pieds et les « or(t)eilles » voici un 
aperçu précis et détaillé de ce qui vous attend :Deux 
frères qui « en-faon-tent » ensemble, une coupable 
innocente, lɴ ɼɾɳɴ ɳÜɴɼɿɻɾɸ ɿɾʄʁ ʂɴ ʁɴʃʁɾʄʅɴʁ ʄɽ 
ɿɸɴɳ ʂʄʁ ɻɴ ɳɾʂ ɳÜʄɽ ɱɾʄɲ ɴʃ ɻɴ ʂɴɲɾɽɳ ʂʄʁ ɻɴ ɱɾʁɳ 

ɳÜʄɽɴ ɲʄʅɴ (ɲÜɴʂʃ bien connu de ceux qui 
connaissent), ɻÜÜɰɿɿɰʁɸʃɸɾɽ ɳɴ ɻɰ ɿʁɴɼɸ˝ʁɴ ɲɷɾʄɴʃʃɴ, 
les armes de la conquête amoureʄʂɴß 
 
Vous suivez la piste ? 
 
Anne Delenn 
 
Je crois que je suis née avec les histoires et les 
mythes. Malgré moi, il y avait nécessairement une 
histoire logée dans une de mes alvéoles pulmonaires 
ou un récit embusqué quelque part dans mon ventre; 
ou alors dans mon cœur, mes veines, mon foie... Mes 
rêves, mes illusions enfantines, l'imaginaire. En 
grandissant, c'est-à-dire peu de temps après (je suis 
comme on dit "de petite taille" - en hauteur), les 
histoires, elles étaient toujours là, sous la plume 
fuyante et baveuse du crayon. Mais de mystérieuses 
amarres (les plus coriaces subsistent encore) les 
empêchaient de "cracher le morceau" : le cri de la 
liberté et de l'imagination. Pas à pas la circulation 
trouve son sens dans, avec et pour les histoires, la 
danse, le rythme, le vent, l'humus et l'eau. Chacun 
peut trouver son media  alors je raconte, je suis 
lectrice et j'adore également rencontrer les personnes 
dans le cadre d'une aide au récit de vie. 
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Le 14 Avril 2012  

Laurence DURAND 

« Au pied levé »

 
 
Des contes presque 
bretons, des fausses 
légendes ou des histoires 
qui pourraient en être ! 
C'est un spectacle qui se 
monte à l'improviste, mine 
de rien, la première 

histoire commence puis une autre au gré du public, 
en fonction du moment... 
Dans ce spectacle vous trouverez les nouvelles façons 
de faire, les petits plats mijotés, les dernières 
histoires adorées, ou les toutes premières aimées... 
mais qui peut dire dès maintenant ce que contiendra 
ce Pied Levé ? 
Seuls ceux qui seront là pourront à leur tour le 
raconter ! 
 
Laurence Durand 
 
Cette artiste n’est pas comme les autres. Ni mieux, ni 
pire, autrement. Chacun est unique et elle, est 
multiple, elle est à la fois conteuse, clown, 
personnage de rue, parfois elle parle, parfois 
chuchote, parfois ne dit rien ou s’exprime avec les 
mains. 
Elle ne sait pas tout faire….. Mais le fait ! 
Vous voulez savoir comment : avec le culot et le 
talent ! 
Sa réalité : le plongeon dans le vide. 
Sa passion : le moment présent, la rencontre, le soleil 
du matin, le goûter, les pains aux chocolats, les bons 

mots, le rire de l’enfant, les petits sons de la vie, les 
micromouvements, le silence partagé, le geste juste, 
et le n’importe quoi, les fous rires à se plier par terre, 
la coccinelle sur le doigt, les canards, l’âne du voisin, 
le mien, les tas de filleuls, l’émerveillement. 
Son but : faire de chaque instant un moment unique et 
magique. 
Sa recette : la disponibilité, l’écoute, l'ouverture à 
l'autre. 
Son accessoire favori : la valise. 
Pour elle, chaque jour est un voyage, une 
redécouverte, une nouvelle aventure, un point de 
départ, une arrivée, une étape, un entre deux, un 
passage, et seul ce moment est important, est à créer. 
Son univers est nourri par tout ce qui respire la vie, ce 
qui vibre et est en mouvement. 
Ses personnages, ses histoires dégagent une force de 
vie, se déroulent avec une énergie et une puissance 
incomparable. Les mots, les sons, les gestes, les 
signes, les regards et les rires s’accordent 
et s’harmonisent au sein d’une symphonie rythmée et 
mélodieuse. 
Son périple : elle vous emmène, si vous voulez bien, 
sur les chemins de la vie, du bonheur, sur les traces 
des petits riens avec sourire ou émotion. Cette 
aventure est empreinte d'une authenticité profonde, 
pleine de sens tout en demeurant légère et joyeuse. 
Voilà, c'est tout à fait moi ! 
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Le 12 Mai 2012  

Dame NORA 

« Sombres histoires» 

 

 Tu crois rêver ? Il n'en est rien. 

Tu entres de plein fouet dans 

ma tanière garnie  d'histoires, de 

contes, de légendes dans 

lesquelles tout est vrai…… sauf 

peut-être un ou deux mots par 

ci ou par là. Il n'empêche, tu es 

prisonnier jusqu'à la fin de ma contée ; des elfes, 

habiles archers, armés de pointes de silex gardent 

mon entrée. Si par une grande chance, tu t'échappais, 

le beugle caché au fond de la mare t'attraperait et 

t'entraînerait jusqu'au fond. Il n'est guère plaisant 

vois-tu. Il vaut mieux pour nous tous que tu 

t'abandonnes et m'écoutes…..  
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Le 9 Juin  2012  

Alain BENEDICTUS 

Contes  

Martine BENEDICTUS 

Chants   

« Marc’harit Fulup, la cigale des brumes » 

 
 
 

 
Alain et Martine Bénédictus

ɢɰʁɲÜɷɰʁɸʃ ɛʄɻʄɿ  
était « pèlerine par 
procuration ». Toute 
sa vie elle a prié 

pour les autres à travers toute la Bretagne 
ɱʁɴʃɾɽɽɰɽʃɴ ɴɽ ˞ɲɷɰɽɶɴ ɳÜʄɽɴ ɲɷɰɽʂɾɽ ɾʄ ɳÜʄɽ ɲɾɽʃɴ 
que sa prodigieuse mémoire retenait. « ɘɴ ɽÜɴʂʃ ɿɰʂ 
ʄɽɴ ɵɴɼɼɴ, ɲÜɴʂʃ ɻɰ ʃʁɰɳɸʃɸɾɽ ɸɽɲɰʁɽ˞ɴß. ɡɾʁʂʀʄÜɴɻɻɴ 
ɲɷɰɽʃɴ  ʃɾʄʃ ʂɾɽ ɵʁ˟ɻɴ ɲɾʁɿʂ ɳɴ ɲɸɶɰɻɴ ɽÜɴʂʃ ɿɻʄʂ ʀʄÜʄɽ 
instrument sonore, une frémissante harpe humaine où 
se réveillent soudain et se déchainent en accents 
˞ɿɴʁɳʄʂ, ɻɴʂ ɰɽʃɸʀʄɴʂ ˞ɽɴʁɶɸɴʂ ɼʄʂɸɲɰɻɴʂ ɳɴ ɻÜ˗ɼɴ 
celtique» (Anatole Le Braz) .  
Elle possédait à elle seule la somme presque 
complète des anciennes traditions orales du pays de 
Lannion et de Tréguier.  Son visage, à la fin de sa vie,  
avait un  teint de vieil ivoire patiné par le vent, 
desséché par le soleil et ou les poussières de toutes 
ɻɴʂ ʁɾʄʃɴʂ ʂÜ˞ʃɰɸɴɽʃ ɸɽɲʁʄʂʃ˞ʂ ɹʄʂʀʄÜ˕ ɻɰ ɵɸɽ ɳɴ ʂɰ 
« campagne  terrestre ʱ ɲɾɼɼɴ ɳɸʂɰɸʃ ɢɰʁɲÜɷɰʁɸʃ. 
(ɢɰʁɲÜɷɰʁɸʃ ɛʄɻup, Contes et Légendes du Trégor ; 
Guy Castel, Cahier du Trégor ) 
Mais au temps où je vous parle, voici la belle histoire 
ɳɴ ɢɰɲÜharit ,  la cigales brumes .  

Depuis longtemps nous promenons sur les chemins 
merveilleux de Bretagne entre notre maison de 
Pleubian, la presqu'ile sauvage,  le sillon de Talberg, 
la Côte de Granit Rose , Paimpol.. Je crois que 
chacun des  petits cailloux de chaque chemin  doit 
avoir la mémoire de nos pas. Et puis un jour, appuyé 
sur le menhir du chemin côtier, au pied du Creac'h 
Maout, nous avons senti le souffle de la pierre sur nos 
front. A cet instant, nous avons décidé de prendre une 
autre voie, celles des histoires et du chant. Nous 
avons emprunté  un chemin de traverse qui nous a  
mené à Paris, dans le XIVéme arrondissement, à 
l'entrée de la Mission Bretonne. Depuis soixante ans 
de grands conteurs bretons ont confié à la Mission 
Bretonne tous les secrets de leur voyage. En 
franchissant le seuil de la Mission nous avons rouvert 
le livre des contes et la mémoire des chants . Mais 
sans le vouloir, nous avons  aussi puisé dans le 
tonneau sans fond du temps, toutes les histoires et 
chansons de l'Argoat et de l'Armor  passées, présentes 
et à venir.  
Il était une fois.. 
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Informations pratiques 
 

Le festival Contes et mer veillent se déroule le 2éme samedi de chaque mois à partir de 18h  à la 

Mission Bretonne.  

Une scène ouverte est offerte à un conteur débutant de 18 h à 18h30.  

Le spectacle du conteur invité débute à 18h30 et se termine vers 20h  

Tarifs :  

9 euros (Non adhérent Mission Bretonne) 

8 euros (tarif réduit : (Etudiant, demandeur d’emploi, retraité, groupe à partir de 20 personnes) 

7 euros (Adhérent Mission Bretonne) 

Contact  
Mission Bretonne TaV 22 rue Delambre 75014 Paris 01 43 35 26 41.  

Métro : Edgar Quinet, Vavin, Gaieté, Montparnasse 
 

http://mission-bretonne.blogspot.com 
http://tav.trad.org 
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Alain BENEDICTUS 

06 83 32 03 93 
Albenedict@aol.com 
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